
 だれかを「喜ばせる」イベントをするなら 

何をしようかと利用者のみなさんで話し合い、 

「感謝を広める交流会」を行いました。 

午前はみなさんで楽しくうまい棒の味当て大会、

午後は卒業生との座談会、メッセージカード交換が

ありました。 

 

〇●〇 みなさんの感想 〇●〇 
・ОＢやОＧの方も就職先で戦っているのを知れた

ので、自分自身も長く戦っていける体力を付け、

自分に合った体調管理方法を身に付けたいと思っ

た。 

 

・感謝の気持ちは大事でそれが謙虚につながる。 

卒業生の話を聞いて、素直さが出ている人は、 

一歩一歩進んでいけるということを学んだ。 
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こんにちは、就労移行支援事業所エール東海です。２０２３年もよろしくお願い致します。 

みなさんにとって、昨年はどんな年でしたか？ エール東海の２０２２年を振り返ってみると、利用者様それ

ぞれが就職に向けて自己理解やスキルアップに励んだ１年でした。また、みなさんで一緒に楽しんだイベントも

心に残っています。 

 エール東海は、【一歩一歩前進】をモットーに日々成長し続けています。今年も『働きたい』を応援する場と

して皆さんとともに前進していきます。 

 

 11 月に三重県で場所を借りて、一泊二日の合宿を

行いました。初めての試みで、参加者を募っての開

催でした。 

 散歩の時間は川の流れや紅葉を見渡すことが 

できて楽しかったです。 

夜はバーベキューやたき火をして、利用者さんや

職員の方とゆっくりとした時間を過ごすことができ

ました。 

 そんな大自然の中で、 

自分たちの夢のことを、 

話し合いました。 

 

夢を語ることの効果 

➀「何のために働くのか」、自分自身の仕事の目的

を考える機会をあらためて作る。 

②お互いの夢を応援しあって、夢をみんなで叶えて

いく。 

…私も夢に向かって頑張ります！ 

感謝を広める交流会 エール合宿 

 

 

 

２０２２年 ７月～１２月 

就職者数  ４名 

 

就職先 

製造 接客 
出荷 運送 

 

おめでとうございます！ 

 

 

就職状況 
 

 

 

２０２２年 合格者 

Word    ２級 ２名 

     準２級 ３名 

      ３級 ３名 

      ４級 １名 

Excel    ２級 １名 

PowerPoint ２級 １名 

      ３級 １名 

 

パソコン資格 

 

【エールに通って得たもの】 

私は、エール東海に通って４か月が経ちました。 

エールに通い始めてから初めてのことにたくさん挑戦して

います。 

パソコン資格のWord４級を受けたり、毎週金曜日の散歩の

時間はランニングで体力をつけて、地域のマラソン大会に参

加したりしました。 

今は話をまとめる練習のために一分間スピーチを頑張って

います！ 

就職に向けて、一つ一つ前向きに取り組んでいきたいです。 

Instagram 


