
1分間スピーチ・雑談について 

全員の前で発表する「１分間スピーチ」を毎週火曜日～木曜日の週３日行ってコミュニケ

ーション力を鍛えています。毎週月曜日には、「雑談」の時間が新しく始まり、グループ

で１０分間「土・日の出来事」を話し合っています。 

 

 

こんにちは、就労移行支援事業所エール東海です。厳しい暑さが続いております

が、皆様いかがお過ごしでしょうか？エール東海では、人それぞれの個性や感性

を尊重して、就職までの準備から職場への定着までを各分野の支援員が総合的に

サポートします！先の見えない未来に不安や悩みを抱えている方も多くいらっ

しゃると思いますが、１人で考えずに気軽に一歩踏み出してみませんか。 

 

ＹＥＬＬ ＰＲＥＳＳ ２０２４ 夏 

検定について 

エール東海は、日本情報処理検定協会の試

験会場として認定されています。 

通い慣れた事業所内の使い慣れたパソコン

で検定試験を受験することが出来ます。 

次回の検定試験に向けて日々、パソコンス

キルの習得に励んでいます。 

 

 

イベントについて 

４月２９日に８周年記念イベントが行われま

した。利用者様や職員の方だけでなく、卒業

生の方との交流を楽しみ、素敵な時間を過ご

すことが出来ました。普段、エール東海は就

職前の訓練の場として、作業訓練等を行って

いますが、不定期で卒業生の方とも楽しめる

交流イベントを行っています。 

仕事について 

エール東海では、仕事の時間があ

り、作業訓練を行っています。内容

は、内職等の軽作業やブログ等のＰ

Ｃ作業、メルカリでの出品・発送等

があります。様々な仕事に挑戦する

ことで、自分の得意なことを探すこ

とが出来ます。また、仕事を進めて

いくなかで、報告・連絡・相談の練

習が出来ます。 

私筆者Ｗも最初は、報・連・相をす

ることに苦手意識を感じていました

が、訓練を積み重ねていく事で段々

上達し、出来るようになりました。 
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楽しいよ！ 


